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O câncer mudou. A for-
mação precisa acompanhar

No Brasil, o câncer deixou de ser exceção para se tornar 
uma das realidades de saúde mais presentes no cotidiano 
das famílias. O Instituto Nacional de Câncer (INCA) estimou, 
em fevereiro de 2026, que o país registrará 781 mil novos 

casos da doença por ano entre 2026 e 2028. Um crescimento de 
aproximadamente 10% em relação ao triênio anterior. As regiões Sul 
e Sudeste, onde se insere o interior paulista, concentram a maior 
carga oncológica do país. 

Esses números dizem muito sobre o Brasil, mas dizem ainda mais 
sobre o que se exige dos profissionais de saúde que trabalham 
nesse contexto. Para além dos tratamentos clínicos, há um impacto 
emocional que acompanha cada diagnóstico: o medo, a incerteza, 
o luto antecipado, as relações familiares tensionadas, as perguntas 
sem resposta. Quem cuida disso? 

A resposta é o psicólogo e, mais especificamente, o psicólogo com 
formação em Psico-Oncologia. Desde 1998, a Portaria nº 3.535 do 
Ministério da Saúde determina a presença obrigatória de psicólogo 
em centros de tratamento oncológico credenciados pelo SUS. A 
Política Nacional para Prevenção e Controle do Câncer, de 2013, 
reforçou essa exigência. As principais diretrizes internacionais — 
IPOS, NCCN, ASCO e ESMO — recomendam amplamente a atuação 
do psico-oncologista no cuidado integral ao paciente. 

A demanda, portanto, existe e cresce. O que ainda falta é a formação. 
Muitos cursos disponíveis no país são oferecidos à distância, em 
plataformas com foco no volume e na acessibilidade de preço, sem 
a profundidade clínica que a oncologia exige. 
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A instituição que você 
escolhe define o profis-
sional que você se torna 

No universo das pós-graduações em saúde, a escolha da 
instituição não é um detalhe.  É a decisão que define a 
qualidade da formação e o peso do diploma no mercado. 
E quando o tema é Psico-Oncologia, essa escolha 

importa ainda mais. 

A área exige preparo técnico específico, capacidade de lidar 
com situações-limite e domínio de intervenções baseadas em 
evidências. Cursos livres e certificações avulsas podem apresentar 
conteúdos introdutórios, mas não habilitam o profissional para a 
prática clínica especializada nem para o processo de obtenção do 
Título de Especialista pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP). 
Para isso, é necessário um curso de especialização reconhecido 
por uma Instituição de Ensino Superior credenciada junto ao MEC. 

Esse reconhecimento não é burocracia.  É referência de garantia 
real. Uma especialização vinculada a uma IES com avaliação 
máxima pelo MEC significa que a instituição passou por avaliação 
independente de sua organização didático-pedagógica, do perfil 
do corpo docente e da infraestrutura disponível. Significa que o 
diploma terá validade e reconhecimento junto a empregadores, 
concursos públicos, residências e programas de doutorado. 
Significa que você investiu seu tempo e sua carreira em algo que 
vai além de um certificado digital. 

02.
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O UNISAL: uma escolha 
que faz sentido03.

A diferença entre uma especialização cursada em uma instituição 
reconhecida pelo MEC e um curso livre é prática, mensurável e 
diretamente ligada às portas que se abrem ou que permanecem 
fechadas  na sua trajetória profissional. 

Fundado sobre os valores de Dom Bosco, o UNISAL carrega consigo 
mais de um século de história educacional não apenas no Brasil, 
mas em uma rede que hoje está presente em mais de 130 países. 
Essa trajetória não é apenas um dado institucional. É o que define 
a maneira como o UNISAL concebe a educação: como um ato de 
cuidado com cada estudante, individualmente. 

Dom Bosco chamava esse cuidado de amorevolezza. A convicção 
de que não basta querer bem, é preciso demonstrá-lo. No UNISAL, 
isso se traduz em professores que conhecem seus alunos pelo 
nome, em uma relação de proximidade que raramente se encontra 
em grandes plataformas de ensino online, e em um ambiente que 
acolhe o estudante como parte de uma comunidade, não como um 
número de matrícula. 

Mas não é só isso. o UNISAL recebeu do Ministério da Educação a 
Nota 5, a máxima na avaliação de instituições de ensino superior.
Isso significa que sua organização acadêmica, seu corpo docente e 
sua infraestrutura foram avaliados e referendados por avaliadores 
independentes. Para o aluno de pós-graduação, o impacto é concreto: 
o diploma tem reconhecimento pleno pelo MEC, é valorizado por 
empregadores e abre portas em processos seletivos, concursos e 
programas de qualificação continuada. 
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O UNISAL também faz parte de uma rede internacional salesiana 
com acesso a parcerias acadêmicas, cooperações com 
pesquisadores e redes de ex-alunos distribuídos pelo mundo. 
Estudar no UNISAL não é apenas investimento pessoal, é fazer parte 
de uma instituição que pensa a formação como transformação 
real de pessoas e comunidades. 

Na Unidade Americana (Campus Maria Auxiliadora), o UNISAL tem 
presença consolidada na formação em Psicologia, com infraestrutura 
adequada para a oferta da especialização: salas de aula, laboratórios, 
biblioteca física e online, Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) 
com salas de videoconferência e estacionamento. 

O curso: o que você vai 
aprender e onde isso 
te leva04.

O diagnóstico de câncer transforma a vida de uma pessoa de forma 
irreversível e transforma também a vida de quem está ao redor: 
familiares, cuidadores, equipes de saúde. O psicólogo com formação 
em Psico-Oncologia é o profissional preparado para estar presente 
em cada uma dessas dimensões, do impacto do diagnóstico até 
os cuidados paliativos, do paciente adulto à criança, do trabalho 
individual à atuação multiprofissional. 

A Pós-Graduação Lato Sensu em Psico-Oncologia do UNISAL 
Americana foi estruturada para formar esse profissional com 
profundidade técnica, embasamento científico e sensibilidade 
ética. Ao concluir o curso, o egresso estará apto a avaliar e manejar 
o sofrimento psicológico em contextos oncológicos, aplicar 
intervenções baseadas em evidências, trabalhar com população 
adulta e pediátrica, integrar equipes multiprofissionais e oferecer 
suporte em situações de luto e fim de vida. 
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Disciplinas Estratégicas 

Em 400 horas distribuídas ao longo de 18 meses, o curso percorre 
a Psico-Oncologia em toda a sua extensão. Algumas das disciplinas 
que estruturam essa jornada: 

Fundamentos da Psico-Oncologia e Saúde Mental em Oncologia
— bases teóricas e as diretrizes internacionais que orientam a prática 
clínica contemporânea, incluindo os referenciais da IPOS, NCCN, 
ASCO e ESMO. 

Avaliação e Técnicas Psicológicas em Oncologia — instrumentos e 
intervenções baseadas em evidências para a avaliação do sofrimento 
psicológico e o manejo clínico no contexto do tratamento do câncer. 

Psico-Oncologia Pediátrica (Infância e Adolescência) — atuação 
especializada com crianças e adolescentes em tratamento oncológico, 
com abordagem específica para cada fase do desenvolvimento. 

Cuidados Paliativos, Morte e Luto no Contexto Oncológico — 
suporte ao paciente e à família nas situações de fim de vida, com 
ênfase na escuta qualificada, no conforto e na elaboração do luto. 

Reabilitação Psicossocial em Psico-Oncologia (Clínica de 
Curados) — uma especialidade dentro da especialidade: o cuidado 
psicológico do paciente que sobreviveu ao câncer e enfrenta os 
desafios do retorno à vida. 

A formação também prepara o profissional para dar um passo 
importante na carreira: a obtenção do Título de Especialista em 
Psicologia em Saúde pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), 
que exige, entre outros requisitos, comprovação de curso de 
especialização por IES credenciada pelo MEC. 
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Bioética em Oncologia — discussão de dilemas éticos reais que o 
psicólogo encontrará na prática clínica, com referencial filosófico e 
normativo aplicado ao contexto oncológico.

O curso inclui ainda disciplinas de Comunicação em Oncologia, 
Espiritualidade e Sentido de Vida, Trabalho Multiprofissional, 
Políticas Públicas, Metodologia Científica e Inovação em Saúde 
— compondo uma formação que é, ao mesmo tempo, técnica, 
humanista e atualizada. 

Corpo Docente 

A especialização conta com corpo docente com formação e 
atuação específica em Psico-Oncologia, Cuidados Paliativos e Luto e 
profissionais que trazem para a sala de aula a experiência acumulada 
na prática clínica com pacientes oncológicos. Essa proximidade com 
a realidade da área é o que diferencia uma formação baseada em 
evidências de uma formação baseada apenas em teoria. 

Formato e Carga Horária 

CAMPUS MODALIDADE FORMATO AULAS CARGA HORÁRIA

Americana Semi-Presencial Aulas no campus + atividades no AVA 400h
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Semi-presencial: 
a flexibilidade que a sua 
vida exige

A especialização em Psico-Oncologia do UNISAL Americana é 
oferecida na modalidade semipresencial, um formato pensado 
especificamente para o profissional de saúde que já trabalha e não 
pode deixar a carreira de lado para estudar. 

Os encontros presenciais acontecem aos sábados, no 
Campus Maria Auxiliadora, em Americana. Eles são o coração 
da formação: é nos momentos presenciais que se constroem as 
relações interpessoais, discutem-se casos clínicos, aprofundam-
se os conteúdos mais complexos e vivencia-se a cultura 
acadêmica salesiana de acolhimento e exigência. As atividades 
complementares são realizadas a distância, com suporte do 
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) do UNISAL, que conta com 
salas de videoconferência e materiais de apoio disponíveis 24h. 

Esse formato torna o curso especialmente acessível para 
profissionais de Americana, Campinas, Santa Bárbara d’Oeste, 
Nova Odessa, Sumaré, Hortolândia, Indaiatuba, Piracicaba e toda a 
região. Sem necessidade de deslocamento frequente até a capital, 
sem abrir mão da presença e da interação real que uma formação 
clínica exige. 

A distinção importa: este não é um curso a distância com conteúdos 
gravados. É uma especialização semipresencial reconhecida 
pelo MEC, com aulas presenciais regulares, corpo docente com 
vínculo institucional e avaliação acadêmica formal, o que faz toda 
a diferença no valor do diploma e na profundidade da formação. 

05.
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O próximo passo é seu06.
Você chegou até aqui porque sabe que a Psico-Oncologia não é 
um caminho qualquer. É uma escolha de carreira que exige preparo 
real, formação sólida e uma instituição que esteja à altura do 
compromisso que você assume com seus pacientes. 

O UNISAL oferece essa formação em Americana,  presencialmente, 
com profissionais que conhecem a área de dentro, com uma carga 
horária que supera o mínimo porque acredita que o câncer merece 
mais do que o básico. E com a tradição centenária de uma instituição 
que, ao longo de mais de um século, aprendeu que cuidar de quem 
cuida é também uma vocação. 

Se você é psicólogo, enfermeiro, médico, assistente social ou outro 
profissional de saúde que atua ou pretende atuar com pacientes 
oncológicos, chegou a hora de dar o próximo passo. 

O campus de Americana está localizado na Av. de Cillo, 3500 — Pq. 
Universitário — Americana/SP. O curso atende profissionais de toda 
a região metropolitana de Campinas e cidades circunvizinhas. 
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*Este conteúdo é sugestivo: a estrutura do curso, sua formatação e 
conteúdo poderá ser alterada. Consulte detalhes no ato da matrícula.


